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	1、 对稳压器标称容量的理解
交流稳压电源是以输出视在功率(电流和电压的乘积kVA)为标称额定容量，而不是有功功率kW。一般情况下负载都不是纯电阻性的，即功率因数COS￠≠1，稳压器实际能输出的有功功率kW=容量(kVA)×COS￠（小于1）。所以在实际选型时要按用电设备的额定功率、功率因数和负载类型等具体情况来合理选择稳压电源，其输出功率应留有适当余量，特别是冲击性负载选型时余量要更大。另外稳压器输出功率和输入电压有密切关系，当输入电压单相低于200V、三相低于350V时稳压器功率将减小，输入电压越低输出功率越小，最低电压输入时功率减半使用。
二、稳压器的功率选择
具体选型时要考虑负载性质（阻性，容性，感性）、 设备类型（动力，单个负载大小，照明，电热等）、输入电压高低、安全系数等因数来选择稳压电源容量。
1、纯阻性负载 白炽灯、电阻丝、电炉等设备 1.25~1.5倍负载总功率。
2、感性、容性负载、 荧光灯具、风机、小电动机、小水泵、空调、电脑、电冰箱等应≥2~3倍负载总功率。
3、大电感性、电容性负载（如大功率电动机、多台电脑）环境下，选型时应考虑负载的起动电流特别大（达额定电流的5~8倍），所以选择稳压器容量时应是负载功率的3~4倍。
如果稳压器工作在输入电压下限，则所选的稳压器功率还要加倍。

自耦式稳压器能够同时输出220V和110V两种电压。但即使是全部由110V输出时，稳压器所带负载也不能超过额定容量的50%，否则就是过载使用。
三、不同场合选用不同的稳压器

工矿企业、酒店宾馆等用电量大的单位选用SBW补偿式电力稳压器；民用或小用电量单位选用DJW、SVC单相、SJW三相全自动稳压器；精密仪器、数控电脑等要求电压稳定应选用高可靠性的精密净化电源。

稳压器适用范围:稳压器可广泛应用于工矿企业、油田、铁路、建筑工地、学校、医院、邮电、宾馆、科研等部门的电子计算机、精密机床、计算机断层扫描摄影（CT）、精密仪器、试验装置、电梯、照明、进口设备及生产流水线等需要电源稳定的场所。也适应于电源电压过低或过高、波动幅度大的低压配电网末端的用户及负载变动大的用电设备。


